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partecipazione agli incontri:

     “Il fenomeno delle truffe agli
anziani: come riconoscerle e come
difendersi”

           “L’importanza di un corretto stile
di vita per un buon invecchiamento: il
ruolo fondamentale di alimentazione
ed esercizio fisico”

  “Contesto ambientale ed
invecchiamento: l’importanza degli
stimoli e delle relazioni sociali per
mantenersi attivi”

 “Contesto ambientale ed
invecchiamento: come prevenire gli
incidenti domestici”

Mercoledì 26 marzo 2025 
dalle ore 17.30 alle ore 19.00
“Il fenomeno delle truffe agli anziani: come
riconoscerle e come difendersi”
A cura del Comando Locale dei Carabinieri di
Noale.

Mercoledì 2 aprile 2025
dalle ore 17.30 alle ore 19.00
“L’importanza di un corretto stile di vita per
un buon invecchiamento: il ruolo
fondamentale di alimentazione ed esercizio
fisico”
A cura dell'associazione A.DI.MI. ODV

Mercoledì 9 aprile 2025
dalle ore 17.30 alle ore 19.00
“Contesto ambientale ed invecchiamento:
l’importanza degli stimoli e delle relazioni
sociali per mantenersi attivi”
A cura dell’ULSS 3 - Serenissima Servizio di
Igiene e Sanità Pubblica- Area Promozione
Salute .

Mercoledì 16 aprile 2025
dalle ore 17.30 alle ore 19.00
“Contesto ambientale ed invecchiamento:
come prevenire gli incidenti domestici”
A cura dell’ULSS 3 - Serenissima Servizio di
Igiene e Sanità Pubblica- Area Promozione
Salute .

In risposta all'aumento della
popolazione anziana e ai nuovi
bisogni che ne derivano, 
la Casa di Riposo “Don Vittorio
Allegri E.T.S.” organizza una serie
di incontri formativi. 
L'obiettivo è sensibilizzare la
comunità su tematiche legate a un
“invecchiamento attivo” e
promuovere strategie utili per
vivere in modo attivo anche in età
avanzata.

Questi incontri si svolgeranno in
collaborazione con i servizi e le
associazioni locali.

INCONTRI FORMATIVI

PROGRAMMA
SCHEDA ISCRIZIONE



AL LORO
FIANCO

PARTECIPAZIONE 
E ISCRIZIONE

DOVE SIAMO

“Saper invecchiare è il capolavoro
della sapienza, e uno dei più difficili
capitoli della grande arte di vivere”

(Henri Amiel)

www.cdrsalzano.it

La partecipazione agli incontri è
gratuita e aperta a tutti. 

È necessario iscriversi entro venerdì
21 marzo 2025. 

Le modalità di registrazione sono le
seguenti:

E-mail: scrivici a
sociale@cdrsalzano.it

Telefono: chiamaci al
041/437500, dal lunedì al venerdì,
dalle 9.30 alle 12.00

Di persona: vieni a consegnarci il
modulo d’iscrizione compilato
presso la portineria, dal lunedì al
venerdì, dalle 9.30 alle 12.00

I posti sono limitati, quindi le iscrizioni
saranno accolte in ordine di arrivo. 

Non perdere l'opportunità di
partecipare!

sito web: www.cdrsalzano.it
mail: sociale@cdrsalzano.it
via V. Allegri, 5 30030 Salzano (VE)

CONTATTI

INCONTRI INFORMATIVI
SULL’INVECCHIAMENTO


