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RELAZIONE SOCIALE ANNO 2024 del Presidente A.DI.MI. Maurizio Favaro
Assemblea ordinaria del 06.4.2025

Carissimi,

un anno €& ormai trascorso dalla scorsa assemblea
tenutasi il 14 aprile 2024, ed oggi siamo giunti al
momento di rincontrarci per fare il punto su quanto
I’Associazione ha svolto in questi ultimi dodici mesi.

Quale doverosa premessa, devo informarvi di come attualmente I'Associazione
A.DI.MI.ODV conti un numero di 103 Soci, e di 168 Tesserati.

Cosi, nellimmutato spirito che da sempre la caratterizza, I'A.DI.MI ha proseguito
nelle sue gia collaudate iniziative a favore dei pazienti diabetici del Miranese.
Iniziative che comunque necessitano del vostro costante sostegno; in particolar
modo sul piano partecipativo.

Ancora una volta, mi corre I'obbligo di rimarcare come I’Associazione necessiti
soprattutto di nuove risorse umane; risorse tali da integrare, per poi sostituire, quei
soci che quotidianamente si impegnano nel consentire la realizzazione delle
iniziative associative.

Tra di esse, per quanto concerne il pluriennale progetto “Movimento = Salute”,
dove possono esercitare attivita motoria sia i Soci che i Tesserati, proprio in
considerazione del rilevante numero di frequentatori, giunti a ben 165, e stato
allargato il numero delle palestre gestite dall’Associazione, estendendole anche a
nuovi comuni quali Martellago. Conseguentemente, al dott. Aris Betetto si & reso
necessario affiancare la dott.ssa Anna Gallo, anch’essa laureata in Scienze
Motorie. Inoltre, tutti i frequentatori continuano ad usufruire di una polizza infortuni
gratuita, in quanto il relativo costo & sostenuto dall’A.DI.MI.

Parimenti, anche le attivita di carattere educativo si sono tenute nei vari Punti
d’'incontro, dove a quello sul “Conteggio dei carboidrati’, &€ seguito quello di una
“Corretta e sana alimentazione”. Ed in merito a queste tematiche, in un prossimo
futuro e in programma l'allestimento di specifici “Campi scuola”.

Sempre nei “Punti di Incontro”, ospitati nei Comuni del Miranese, sono
normalmente proseguite le attivita volte all’informazione educativa per la
prevenzione e la gestione della malattia diabetica, offrendo un supporto che, oltre
ai cosidetti “Diabetici guida”, si avvale anche di specifico personale infermieristico
professionale, quali le infermiere Patrizia Pistolato ed Anna Salvalaio.

In quest’ambito, il punto di S. Maria di Sala, aperto tutti i martedi dalle h. 9.00 alle
h. 12.00, e stato frequentato da 140 utenti; quello di Maerne, aperto tutti i
mercoledi dalle h. 9.00 alle h. 12.00, da n. 151 frequentatori; quello di Salzano,
aperto tutti i giovedi dalle h. 14.30 alle h. 17.30, da ben 175; e quello di Mirano,
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aperto tutti i venerdi dalle h. 9.00 alle h. 12.00, ne ha rilevati 164.

Questo personale infermieristico ha costituito cosi il supporto fondamentale idi
tutte le manifestazioni di volontariato alle quali 'A.DI.MI ha partecipato,
eseguendo specifici screening glicemici e pressori.

Le manifestazioni che ci tengo a particolarmente ricordare sono state: “Passi in
Rosa” tenuta il 12 ottobre tra Mira e Mirano, durante il mese della prevenzione,
(circa 350 glicemie, di cui 8 rilevanti); la “Camminata in Rosa”, svolta il 27 ottobre
a S. Maria di Sala (con circa 300 glicemie, di cui 6 rilevanti); poi, nel mese di
novembre, a Mirano presso la Farmacia Viviani, in occasione della “Giornata
mondial del diabete” (150 glicemie).

Poi, nel consueto convegno autunnale tenutosi a S. Maria di Sala il 17 novembre,
sul tema “Strategie di Prevenzione sulle Complicanze della malattia Diabetica”, si
sono potuti illustrare i primi lusinghieri risultati del nuovo progetto sulla “Tutela e
prevenzione del piede diabetico”.

Infatti, come ormai noto, dal mese di settembre, presso il nostro CAD di Noale &
stata intrapresa questa importante iniziativa dove, sotto I'egida dei medici
diabetologi, la podologa dott.ssa Jessica Maurotti ha iniziato a prendere in cura i
primi pazienti con problematiche agli arti inferiori.

Questo Servizio di Podologia, erogato per 4 ore in un solo giorno della
settimana, alla data del 22 gennaio 2025 ha visto accolti ben 142 pazienti. Di
questi 142, le 5 ulcerazioni attive riscontrate sono state risolte in 4 settimane, per
poi essere gestite periodicamente (ogni 2 mesi circa) per scongiurarne recidive.
Gli altri pazienti, in assenza di ulcere attive, vengono valutati ogni 3 mesi circa,
per poi rientrare nel trattamento Podologico generale.

Col primo accesso, il paziente viene valutato sia funzionalmente (per la verifica di
eventuali alterazioni biomeccaniche) che obiettivamente (relativamente alle
alterazioni morfo-strutturali delle unghie/dita/cute).

Qualora dovessero essere riscontrate alterazioni di natura funzionale, al paziente
verra consigliata una visita Fisiatrica per valutare la necessita di eventuali ausili
ortesici e/o calzature idonee.

Come gia indicatovi, i costi economici di questo particolare servizio di podologia,
sono attualmente sostenuti interamente dall’A.DI.MI, con le risorse che aveva
potuto accantonare durante il periodo Covid. Ma per il futuro, per poter garantire
la prosecuzione del Servizio, sara necessario che I'Az. Ulss 3 Serenissima
intervenga economicamente.

E’ quindi di tutta evidenza come, per garantirne il proseguo, sara necessario che
manifestiate tangibilmente il vostro esplicito appoggio, quali cittadini a cui il
servizio & destinato.

Concludendo, non rimane che ribadire come, per poter continuare a coltivare tutti
questi nostri lusinghieri programmi, abbiamo bisogno del vostro concreto
appoggio, quale linfa vitale dell’Associazione A.DI.MI.

Ringrazio nuovamente tutti per la fiducia accordatami, e vi saluto cordialmente.

il Presidente A.DI.MI,ODV Maurizio Favaro
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